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Tryg BIL 27.mai 2026. 
Kart / Terreng   B-løypen har også målestokk 1:5000 

Utsnitt av Kanadaskogen, utgitt av Årstad IL 2013 med seinere oppdateringer. 
Målestokk: 1:7 500 / 1:5 000 for hhv A / B, C og N løyper, 5 m ekv. Utleveres   1 
min før start (ferdig preparert). Nybegynnerkart utleveres ved påmelding. 

Småkupert til kupert, mange stier, noe undervegetasjon og en del myrer.            
En del gode dyretråkk som ikke finnes på kartet kan en møte på underveis. 

Løse postbeskrivelser 

Postbeskrivelsen på kartet,  i tillegg er det løse postebeskrivelser på start for A og B løypen. 

 

 

DET ER STRENGT FORBUDT Å LØPE I HAGER. 

HUSK Å GI BESKJED TIL ARRANGØREN DERSOM DU BRYTER LØPET! 

VEL MØTT! 


